
The Renewal Body |90' | € 235

Deze 90 minuten durende ervaring zal uw lichaam en geest verkwikken met exotische geuren. De ervaring 
omvat een revitaliserende scrub en een diep ontspannende volledige lichaamsmassage met hoofdhuid en 
voeten, waardoor u zich herstelt en vol energie voelt. (Door Sothys)

The Renewal Facial |60' | € 175
Een voedende gezichtsbehandeling die bestaat uit een dubbele reiniging, exfoliatie en een ontspannende, 
regenererende gezichtsmassage gecombineerd met een verfraaiend antioxidantmasker. Daarnaast zal een 
herstellende voet-/hand-/hoofdmassage u volledig vernieuwd achterlaten.

EXCLUSIVE WELL BEINGMENU

TRADITIONAL MASSAGE SERVICE

The Deep Tissue | 60' | € 125

De bekende Deep Tissue-techniek houdt in dat je diep in de lagen van je spieren en weefsels gaat om 
knopen en verklevingen te verbreken. De massage verlicht pijn, stijfheid en vermoeidheid. De 
therapeuten gebruiken hun handen, duimen, armen en elle bogen, afhankelijk van wat ze zien en van 
jouw specifieke behoeften. Speciale aromatische destress-olie wordt gebruikt om pijn te verlichten en 
ontspanning te geven.

Zweedse massage | 60' | € 115

Zweedse massage bestaat uit lange, knedende bewegingen gecombineerd met ritmische tikbewegingen en 
beweging van de gewrichten. Dit type massage richt zich op de bovenste laag spieren en is gericht op het 
verlichten van spierspanning.

Zwangerschapsmassage | 60' | € 115

Een zwangerschapsmassage is een volledige lichaamsmassage die lijkt op een Zweedse massage het enige 
verschil is dat er ook gewerkt wordt met lichaamshouding, altijd rekening houdend met de veiligheid en het 
comfort voor zowel moeder als baby. De massage is gericht op het ontspannen van gespannen spieren, het 
verlichten van pijnlijke plekken, het verbeteren van de bloedsomloop en de mobiliteit en het gewoon zorgen 
dat je je goed voelt.

€ 120 - 60 minuten (selecteer 2 zones)

€ 145 - 75 minuten (selecteer 3 zones)

*** Let op: van 22:00 tot 09:00 uur geldt er een toeslag van 100%.

Annuleringsbeleid is 24 uur van tevoren, bij late annulering wordt 100% in rekening gebracht
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